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Le processus d'orientation

Par ou commencer?

Certains semblent savoir depuis toujours quel métier
ils occuperont plus tard. Mais si tu es de ceux pour
qui les prochainas annees sont plutét nébuleuses, que
tu ne sais pas trop vers quel programme d'études te
diriger, sache qu'l y a des professionnels pour t'aider :
les conseillers d'orientation. Discussion avec ['un d’'eux,

Erick Beaulieu.

::lli
2R 2

i Sorienter impique dabord et avant
ot de e comprandre, S8 connakre
comma personng Lee quincalleria trés
imprassionrante dausls &t de resscurces
BUISLE, Mais rian pour (iNSTant ne paut
pritandre onentor. Aducun best en igoe o
BUtramant, ma GINge |@ parsonne wars ses
cibies académiques oo professornoles
saul pour an eupE)érer BEs sommaremsant
décovant toours celi qui s'ateEndait & Lo
répdinge. Cedl un procsssus qui, di, il
prendre du tamps, pErcA QuUB [E NE 56
réduit pas & lMnformataon Dans oules nos
racherches. il na faut surtout (a5 68 perdre
de wue b, mphque d'entrée de jew b Beaulieu
Selon i, le ters des jpunes 5'arante par eus-
mames, ure proportian égake a simplement
begon de ranSEeQRamente pour confarcsr
son ohom, mais [‘awre bers 8 besoin de
laide dun professonns] pour enCEMEr un
processus o oriemtakion.

Par o0 commanger?
g Dn peut faim & oo de nos
intarats, & lacole per esemple
Estor quil v a des matéres

sool@res. des  activibEs que  [apporeca
perticulibrement, ou o Buis plusdt d genre
& sunra la massa? Il faut se reconnecter &
sai. Quend B rencantre |2 jEunes, j& lsur
fais faire des RCIMTEE BN 08 serE Ades il
n'y @ auoun outl gui donne e Feponso
fnele. Ca éwague smplement des prafils,
qui devendront des repéres s poursuit
b, Beaudieo. |l insste sur e lak gu'l nmasels
pas oe soltion miracle Le processus
fifsessla il lermps 4 1 né Faul pas héals &
&4 lancar. S ca n'ast pas satisfasant & lacola,
ain peut se difiger wers e pred, ou encon
dane les carrefours Punesse amplnis, ol &5
SErYiCEs S0nt gratuts. &

Les  jounes seraentils plus meles
QUEWVENT EC rapRort & leur Bvenier® & Pea
nioessairement Le marcha du travail a
esploss, &L s ont lemberras du choig NI
peut diaileurs &tre tentont de s'orienter
en fonction des meillewrs emplos d'aveni,
meis C8 N'est pas una bonng idee |
A0 heures par semane $&ns un
riteEr qua W naimes pes. Cest
long longeemps! s, termine Erick
Basulau. IME



